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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ZA 2025 ROK

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2025 stanowil podstawe realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych
z obowigzujacych przepiséw prawa. Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z pdzn. zm.)
oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939 z pdin.
zm.), realizacja zadan wihasnych gminy z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom przebiegala zgodnie
z Uchwatla nr IX/46/2024 Rady Gminy Le¢kawica z dnia 27 listopada 2024 r. sprawie przyjecia ,,Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2025 rok”.

Gléwnym celem realizacji powyzszego programu bylto ograniczenie negatywnych skutkow spozywania
alkoholu w spolecznosci lokalnej oraz zapobieganie uzaleznieniom poprzez dzialania edukacyjne,
zwiekszenie dostepno$ci terapeutycznej, a takze rozbudzenie wsrod spotecznoécei lokalnej zainteresowania
roznymi formami aktywnosci. Zadania te realizowane byly przy wspolpracy z: Gminng Komisjg
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Punktem Konsultacyjnym i Grupg Wsparcia prowadzong przez wykwalifikowanych
terapeutow, placéwkami o§wiatowymi oraz organizacjami pozarzadowymi dziatajagcymi na naszym terenie,
a takze z Policjg, Sagdem Rejonowym (Wydzial III Rodzinny i Nieletnich oraz II Karny), Prokuraturg
Rejonowa w Zywcu oraz Osrodkiem Leczenia Uzaleznien w Zywcu.

Na realizacje zadaf ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2025 rok wydatkowano kwote 165 204,42 zl.
Do budzetu Gminy Lekawica, z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, w 2025 r.
wplyneto 113 410,64 zt.

REALIZACJA ZADAN USTAWOWYCH PRZEZ GMINNA KOMISJE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (zwana dalej GKRPA) dziala na
podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Gléwnym celem prac
GKRPA bylo zapobieganie i minimalizowanie negatywnych skutkéw uzaleznienia od alkoholu
w spotecznosci lokalnej, rozpatrywanie wnioskow o leczenie odwykowe, w tym analizowanie zgtoszen,
wnioskowanie do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego, a przede wszystkim pomoc osobom
uzaleznionym i ich rodzinom poprzez prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia leczenia, udzielenia
informacji o dostgpnych formach pomocy, mozliwosciach leczenia.

W 2025 roku GKRPA spotykata si¢ raz w miesiacu, tacznie odbylo si¢ wigc 12 posiedzen. Do GKRPA
wplynety 4 nowe wnioski o wszczgcie procedury o objecie leczeniem odwykowym. GKRPA prowadzita
rozmowy interwencyjno — motywujace z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi od alkoholu,
kierujac ich do specjalistow: terapeutdéw i psychologéw, a w szczeg6lnie trudnych przypadkach na badanie
0 stopniu uzaleznienia celem wydania opinii przez bieglych sadowych. Lacznie GKRPA przeprowadzila
6 rozmow motywujacych do podjecia leczenia i terapii odwykowej. Do sadu rejonowego skierowano
2 wnioski 0 wszczecie postgpowania w sprawie obowigzku podjecia leczenia odwykowego. Na badania do

bieglych sgdowych, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznien od alkoholu, zostala skierowana
1 osoba.



W ramach zwickszenia dostepnosei i skuteczno$ci pomocy terapeutycznej i psychologicznej dla oséb
dotknietych uzaleznieniami oraz cztonkéw ich rodzin zawarto umows ze specjalistg terapii uzaleznieni oraz
specjalista psychoterapii uzaleznief, ktére prowadzily spotkania w budynku Centrum Integracji
Spoteczno$ci Lokalnej w Lekawicy w ramach dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego i grupy wsparcia dla
0s6b wspbtuzaleznionych 1 ofiar przemocy. Umowy opiewaly na taczna kwotg 16 840,00 zt.

Spotkania ze specjalista psychoterapii uzalezniefi odbywaty w kazdy pierwszy, drugi i trzeci czwartek
iniesigca w godzinach od 14:00-17:00. Z porad korzystalo regularnie 11 oséb (10 kobiet 1 1 mgzczyzna).
Byly to osoby uzaleznione od alkoholu (3 osoby) oraz osoby wspotuzaleznione (8 os6b). Byly to osoby
kierowane przez GKRPA, GOPS oraz osoby korzystajace z terapii uzaleznien w Osrodku Leczenia
Uzaleznien w Zyweu, a takze osoby, ktére zglosily si¢ po pomoc dobrowolnie. £.3cznie wszystkim osobom
udzielono 91 porad, w tym:

- osobom uzaleznionym od alkoholu udzielono 16 porad,

- osobom wspétuzaleznionym od alkoholu udzielono 75 porady.

W ramach zwigkszenia dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla rodzin oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz osob dodwiadezajacych przemocy prowadzona byla grupa wsparcia ze
specjalista terapii uzaleznien. Spotkania odbywaly si¢ w kazde dwa pierwsze poniedzialki miesigca
w godz. od 15.15 do 17.15. W ciagu calego roku z tej formy wsparcia skorzystato 7 oséb, ktérym
udzielono acznie 18 porad.

OSRODEK LECZENIA UZALEZNIEN e e
W ramach zw1e;kszema dostf;pnosm terapeutyczne] i rehablhtacyjnej “dla oséb uzaleihidﬁj}ch

od alkoholu i innych uzaleznief behawioralnych Gmina I.ekawica w 2025 r. podpisata umowg ze Slaska
Fundacjg Blekitny Krzyz, dzialajaca w imieniu O$rodka Leczenia Uzalezniefi w Zywecu, na kwote
1 300,00 zt. W okresie od stycznia do grudnia 2025 r. liczba pacjentéw z terenu naszej gminy, ktérzy
zglosili sie do OLU wyniosta 53 osoby.
Udzielono im tacznie

» 208 porad indywidualnych/terapeutycznycl/ lekarskich

e 146 porad grupowych

e 109 osobodni w ramach Oddzialu Dziennego Terapii Uzaleznien,;

e 6 osobodni w ramach wyjazdowych sesji terapeutycznych i treningéw.

1ZBA WYTRZEZWIN i o : = il
" Gmina quawma przekaza%a pomoc ﬁnansowq w postam dotacji celoweJ dla M1astu Blelska - Bla%ej
z przeznaczeniem na wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Osrodka Przeciwdziatania Problemom
Alkoholowym w Bielsku — Bialej (dot. pobytu w izbie wytrzezwien) w wysokosci 5 293,00 zi.

Dane za 2025 rok, przekazane przez Osrodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku —
Bialej, przedstawiaja si¢ nastgpujaco:

Tloéé oséb doprowadzonych we miejscowosci w Gminie FLekawica:
1. Lekawica—5

2. Kocierz Moszczanicki — 3
3., Lysina-0

4. Okrajnik -0

5. Kocierz Rychwatdzki —0

Hoé¢ oséb doprowadzonych wg wieku:
1. Ponizej 18-0
2. 18-0




19-24 -1 osoba

25 -29 -2 0s6b
30-50 -1 osoba
Powyzej 50 — 4 0séb

ISl e

Analiza dowozéw wg podmiotéw dowozacych:
1. Komisariat Policji w Gilowicach — 6 os6b
2. Komenda Powiatowa Policji w Zywcu — 1 osoby
3. Komisariat Policji w Szczyrku — 1 osoba

Przyczyny doprowadzenia:
1. Zagrozenie zdrowia i zycia — 2 osoby
2. Interwencje domowe — 4 0s6b
3. Interwencje publiczne — 2 o0séb

DOFINANSOWANIE ZAJEC I SPOTKAN

Alternatywne formy sp¢dzania wolnego czasu odgrywaja kluczowa role w przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. Znalezienie satysfakcjonujacego zajecia, ktére daje radosé 1 poczucie spetnienia skutecznie
przeciwdziata uzaleznieniom, budujac zdrowy styl zycia i silniejsze relacje spoteczne. Z analizy danych,
dostarczonych przez. O$rodek Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym w Bielsku-Biatej (Izba
Wrytrzezwien) wynika, Ze najliczniejsza grupe oséb doprowadzonych do placéwki stanowia osoby powyzej
50. roku zycia. Wskazuje to na istotny problem spoleczny, ktéry wymaga szczegdlnej uwagi
1ukierunkowanych dziatan profilaktycznych na konkretna grupe wickows. Osoby w tym wieku czesto
Zmagaja si¢ Z poczuciem osamotnienia, brakiem aktywnosci zawodowej oraz ograniczonym dostepem do
form spedzania wolnego czasu sprzyjajacym integracji spolecznej 1 zdrowemu trybowi zycia. W zwiazku
z tym kluczowe jest podejmowanie inicjatyw majacych na celu wsparcie tej grupy wickowej, oferowanie
alternatywnych form aktywnosci oraz budowanie $wiadomodci na temat zagrozefi zwigzanych
z naduzywaniem alkcholu,

W ramach wspierania alternatywnych form spedzania wolnego czasu oraz zajeé promujacych zdrowy
tryb Zycia zorganizowano:

1. Zajecia z gimwastyki ogdlnorozwojowej dla senioréw w wymiarze 1 godziny tygodniowo,

w ktdrych udzial wzielo 35 0s6b oraz zajecia taneczno ruchowe z elementami zumby dla oséb

dorostych w wymiarze 1 godz. tygodniowo, w ktérych deklaracje udziatu wypeito 51 oséb.

W okresie od stycznia do czerwca 2025 r. zaj¢cia byly prowadzone w Hali Sportowej w Zespole

Szkét w Lekawicy. Zrealizowano lacznie 40 godz. zajeé. Sfinansowano wynagrodzenie dla
instruktora prowadzacego zajecia w wysokosci 4 000,00 zi;

2. Chér GOSPEL - zajecia dla dzieci, mtodziezy i 0s6b dorostych w iloéci 2 godz. w tygodniu
s zawarto umowy: z akompaniatorem oraz dyrygentem na okres od stycznia do czerwca i od

wrzeénia do grudnia 2025 r.;
o l3cznie zrealizowano 76 godz. zajeé, w ktérych wrziglo udziat ok. 50 0séb (46 kobiet oraz 4
MEZCZyZn).

s zajecia byly prowadzone w Centrum Integraciji Spotecznosci Lokalnej w Lekawicy
e wydatkowano na ten cel kwote 16 912,00 zl.

3. Zajgcia taneczne ZUMBA Gold dla Senioréw w wymiarze 1 godz. tygodniowo, w ktorych udziat
zadeklarowaly 22 osoby oraz zajecia taneczne ZUMBY dla os6b dorostych w wymiarze 1 godz.
tygodniowo, do kidrych zarejestrowalo sie 42 osoby. W ramach umowy zawartej od pazdziernika
do grudnia 2025 r. zrealizowano 24 godz. zajg¢, umowa na kwote 2 880,00 zt. Zaj¢cia prowadzone
w Hali Sportowej w Lekawicy.

4. Zimowe spotkanie profilaktyczne przy ognisku dla senioréw — zakup artykutéw spozywcezych
1.048,66 zt.



7.

Warsztaty kulinarne dia senioréw w wymiarze 8 godz., polaczone ze spotkaniem integracyjnym -
umowa 800,00 zt oraz zakup artykuléw spozywezych na kwote 1.296,68 zl, oprawa muzyczna
spotkania 1.500,00 zt. Z warsztatow skorzystato 50 senioréw.
Koncert Memoriatowy im. bl. 0. Michala Tomaszka poprzedzony weekendowymi warsztatami

muzycznymi, wokalnymi, instrumentalnymi muzyki gospel — 3 000,00 zt

Spotkanie Wigilijne dla osob starszych i samotnych, z ktérym udziat wzigto 80 0séb— 12 281,29 7

Dofinansowano zajecia dla dzieci i mlodziezy w okresie ferii zimowych. W dniach od 24 do 28 lutego
w ramach zimowego obozu sportowego zorganizowanego przez LKS Orzel w Lekawicy dofinansowano
koszty transportu dzieci na zajecia sportowe na basenie oraz w parku trampolin w wysokosci 5 500,00 zt.

W czasie Zielonej Szkoly przeprowadzono cykl zajeé profilaktyeznych ,Zdrowo, bezpicczuie,
odpowicdzialnie”, ktérych celem bylo ksztattowanie postaw i umiejgtnosei chronigeych dzieci i mlodziez
przed sieganiem po substancje uzalezniajace oraz przeciw uzaleznieniom behawioralnym. Wydatkowano
994,41 zi.

KONKURS OFERT

W ramach Rocznego Programu Wspdlpracy Gminy Lekawica z organizacjami pozarzadowymi oraz
innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno§é pozytku publicznego na rok 2025 zostal ogloszony konkurs
ofert na realizacje zadan publicznych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.
Wysoko§é przyznanego dofinansowania wraz z podziatem iwykorzystaniem otrzymanej dotacji
przedstawia ponizsza tabela:

W ramach realizacji ..
Nazwa Nazwa zadania Rodzaj zadania zadania sfinansowano Wysokosc‘ Wysokos€
L.p. oferenta publicznego publicznego i zrealizowano Przyznane wykgrzys.t? nel
nastepujace zadania dotacji otacit
-wynagrodzenie dla
Wspblpraca ze akompaniatora
stowarzyszenia podczas préb
mi i organizacja zespotu
zajeé o - wynagrodzenie
charakterze dla 3 instruktoréw
edukacyjnym i (nauka $piewu
kulturaloym w tafca i gry na
zakresie instrumentach)
podirzymania | ~wynagrodzenie dla
STOWARZYSZ lokalnych instruktora
ENIE NA tradycji — zZewnetiznego
PI?O?]\E/I((:)% . Goralskie promujacych prowadzacego
. zdrowy styl warsztaty
1. | JRozwol | mutecki zycia jak folkloryst 60000zi | 6000027
. SPOLEC7ZNO- wobec yeia jako olklorystyczne Z y/
KULTURALNE | ygzaleinici” altemgtyw’a —z_akupmno
GO GMINY uzaleznich brakujace elementy
LEKAWICA strojow
,SZEROKA” -z
przeprowadzonych
zajeé skorzystato

Yacznie ok. 65 o0séb
w miesiacach od
kwietnia do grmdnia
2025 1., wtym
m.in,
przeprowadzono
warsztaty otwarte
dla mieszkahcow,




z ktérych

skorzystat 15 osdb,

prowadzono stale
zajecia muzyczne
dla Kapeli Spod
Czoha, Kapeli
Jaworki oraz
Zespohu
dziecigcego
Jaworki, a takze
grupy spiewaczej
CONVIVA.

Wspolpraca ze
stowarzyszenia
mi i organizacja
zajec dla dzieci,
mlodziezy i

zwrot calosci
dotacji w dniu
22-10-2025r.

dorostych o
charakterze
edukacyjno —
kulturalnym w
zakresie szeroko
rozumianej
Kultury
muzycznej, jako
forma
aktywnosci w
zakresie
profilaktylki

Muzyka

taczy
pokolenia

Orkiestra Deta

,.Beskid” 10 000 zt 0zt

RAZEM

70 000 zi 60 000 zi

RYNEK ALKOHOLOWY

Limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych okreslony przez Rade Gminy Lekawica Uchwalg
Nr LI/328/18 z dnia 17 pazdziernika 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz zasad usytuowanie miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
na terenie Gminy Lekawica przedstawia si¢ nastgpujaco:

a) maksymalnie 63 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy;

b) maksymalnie 27 zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych do spozycia w miejscu
sprzedazy.

W roku 2025 sprzedaz napojéw alkoholowych prowadzona byla w 12 punktach sprzedazy (w tym
w 9 sklepach 1 3 punktach gastronomicznych) na podstawie 36 zezwolen (w tym napoje alkoholowe
o zawarto$ci alkoholu do 4,5% oraz na piwo, napoje alkoholowe o zawartosci alkoholu powyzej 4,5% do
18%, z wyjatkiem piwa, oraz napoje o zawartosci alkoholu powyzej 18%). Wydano 2 postanowienia
o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z przywolywanymi wyzej uchwatami Rady Gminy Lekawica.
Zostaty rowniez wydane 3 jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dziatalnos¢ placowek oswiatowych w zakresie profilaktyki stanowi istotny element ich funkcjonowania,
ukierunkowany na wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci i mlodziezy oraz zapobieganie
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réznorodnym zagrozeniom. W obszarze profilaktyki probleméw alkoholowych kluczows role odgrywa
edukacja. Szkoty i przedszkola, jako $rodowiska wychowawcze, odgrywaja kluczowa role w ksztaltowaniu
postaw prozdrowotnych, spolecznych i obywatelskich, a takze w budowanin odpornosci psychicznej
uczniéw. Umicjetnoéé radzenia sobie ze stresem, wyrazania emocji czy budowania relacji znaczaco
zmmniejsza ryzyko siggania po substancje psychoaktywne.

Uczniowie we wszystkich placowkach $wiatowych na terenie Gminy Pekawica maja mozliwosé
zdobywania rzetelnej wiedzy na temat wplywu alkoholu na zdrowie fizyczne i psychiczne, atakze
konsekwencji prawnych i spolecznych jego naduzywania. Podejmowane dziatania profilaktyczne obejmuja
szeroki zakres zagadnien, takich jak przeciwdzialanie uzaleznieniom, przemocy, wykluczeniu spotecznemu
czy problemom zdrowia psychicznego. Realizowane sa one poprzez programy profilaktyczoe, zajecia
edukacyjne, warsztaty, spotkania z ekspertami oraz Scisla wspolprace z rodzicami i instytucjami
wspierajacymi. Istotnym elementem jest réwniez indywidualne podejscie do ucznia, uwzgledniajace jego
potrzeby rozwojowe i sytuacje zyciowa. Obecnosé w placéwkach o§wiatowych pedagoga i psychologa,
daje mozliwosé rozmowy w sytuacjach trudnych oraz szybkie reagowanie na pierwsze sygnaly probleméw
pozwalaja na wezesna interwencieg.

Zespol Szkét w Eekawicy prowadzil na biezaco dziatania profilaktyczne, w tym m.in.:

» lekcje wychowawcze o skutkach picia alkoholu (zdrowotnych, prawnych, spotecznych);

+ zajecia 0 emocjach, radzeniu sobie ze stresem i presja rowiesnicza;

o warsztaty o hejcie i cyberprzemocy — czym s3, jakie majg konsekwencje;

« udostepnianie materiatéw edukacyjnych (jak rozpoznaé problem, jak reagowac), profilaktyczne gazetki
$cierme, kampanie plakatowe, informacyjne dot. nalogdw, hejtu, cyberprzemocy;

« organizowanie Tygodnia o Przeciwdziatanin Przemocy Réwiesniczej;

« organizacje konkursu plastycznego ,,Stop przemocy — wybieram szacunek”;

eudzial w ogdlnopolskich programach profilaktycznych ,,Godzina dla Mtodych Glow”, wspdlpraca
7 Fundacja Dajeny Dzieciom Sile”, dolgczenie do Akcji ,,Dziecinistwo bez przemocy”;

o udziat klas 1-3 oraz 5-6 w profilaktycznych lekcjach online ,,Sieciaki”

¢ organizowanie dni tematycznych (np. ,,Dzief bez hejtn”).

Szkota Podstawowa w Kocierzu Moszczanickim brala udzial w programach edukacyjuych w ramach
profilaktyki uniwersalnej, w tym w programach organizowanych przez Sanepid: '

e "Smak zycie, czyli debata o dopalaczach”,

e "Bieg po zdrowie",

¢ "Trzymaj forme",
Ponadto placowka realizowata programy:

e "Innowacyjna Szkola Google"

¢ Projekt OSEhero

Takze w Szkole Podstawowej w Okrajniku prowadzone byly systematyczne dzialania przez pedagoga
specjalnego we wspdlpracy z wychowawcami majace na celu ograniczenie zjawisk zwiazanych
z uzywaniem alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze promowanie zdrowego stylu zycia wérdd
dzieci i mtodziezy. Do najwazniejszych dzialan naleza:

e realizowanie programéw profilaktyczno-wychowawczego szkoty,
» prowadzenie warsztatéw w klasie VII podczas lekgji wychowawczych - wspierajgce rozwoj
" psychiczny ucznidw, ‘
e prowadzenic autorskiego programu Koperta Priorytetowa w klasie VII,
e kampanie spoteczne promujace zdrowy styl zycia i wolno$¢. od uzaleznien prowadzone poprzez
akcje informacyjne, konkursy, gazetki tematyczne.



ROZLICZENIE FINANSOWE

Zrodlem finansowania zadan zawartych w Programie byly $rodki finansowe pochodzace z budzetu
Gminy, w tym z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Wykonanie budzetu

Dotacja celowa na pomoc finansowa udzielona miedzy jednostkami samorzadu 593.00 21
terytorialnego na dofinansowanie wtasnych zadan biezacych (izba wytrzeZwien) B
Dotacja celowa z budzetu na finansowanie/dofinansowanie zadan zleconych do

v . 60.000,00 zt
realizacji stowarzyszeniom (konkurs ofert)
Wynagrodzenia osobowe pracownikow 1.260,00 zt
Sktadki na ubezpieczenie spoleczne 897,36 zt
Sktadki na Fundusz Pracy 114,17 2t
Wynagrodzenia bezosobowe 71.432,00 =zt
Zakup materiatéw i wyposazenia 3 827,59 zt
Zakup ustug pozostaltych 20 893,45 zt
Ro6zne opfaty i sktadki 1 486,85 zt
Razem 165.204,42 zi

Sporz, Aleksandra Mrézek V‘Jﬂ\] GNMI | EKAWICA
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